PAGE  
1

«А ну – ка, папы!»
Сценарий музыкально – спортивного праздника для детей старшей и подготовительной групп. 2025г.
Дети старшей и подготовительной группы под маршевую музыку входят в зал, останавливаются у стульчиков.

1 Ведущий: 
Отмечаем в феврале- 

Праздник воинов отважных,

Праздник мира на Земле.

От войны спасал планету

Нашей армии солдат

Всем героям шлют приветы

Все дети хором: Сотни маленьких ребят!
2 Ведущий:
Праздник всех солдат российских – вот что значит этот день,

День защитников отважных да и просто всех парней,

Ведь любой из них мечтает защитить детей, семью,

Покорить хоть что-то в мире и найти свою судьбу.

Дети садятся, выходят дети подготовительной группы, читают стихи.

 1.Скоро вырасту, ребята,
Медкомиссию пройду,

Не теряя ни минуты,

Сразу в армию пойду.

2.Я надену сапоги,

А не эти валенки.

До свиданья, мама с папой,

Я уже не маленький.

3.С самых ранних лет, ребята,

Я солдатом стать хочу.

Обещаю вам, что честно

Я России послужу.

4.Хорошо, что хоть девчонок

К нам в солдаты не берут,

Пусть уж лучше письма пишут

И ребят пусть лучше ждут.

5.Солнце село за горою,

Все девчонки уже спят.

Наши парни на границе

На своем посту стоят.

6.Не волнуйтесь вы, девчонки,

Можно спать спокойно:

Охраняем мы границу

Честно и достойно.
Дети подготовительной группы поют песню 
«Славные ребята» муз.Шадриной.

Выходят мальчики старшей группы, читают стихи.
1.Мы, ребята, любим море.

По морям да по волнам

В боевом идём дозоре,

Нынче здесь, а завтра там.

2.Капитан прикажет строго

Дать машинам полный ход.

Здравствуй, синяя дорога!

Наш корабль идёт в поход.

3.Бескозырка и тельняшка

И на лентах якоря,

На ремне большая пряжка

Моряку даны не зря.
4.Ходит строем лихо, смело.
Все подтянуты струной,
По плечу любое дело,
Нет ошибки ни одной.
5.Моряки народ весёлый
Хорошо живут.
И в свободные минуты.
Пляшут, весело поют.
Мальчики старшей группы исполняют песню «Капитан» муз.Никитиной.

2 Ведущий: Солдаты и командиры Российской армии охраняют нашу мирную жизнь. Легкой их службу не назовешь. Надо быть сильным, чтобы не уставать, умелым, чтобы без ошибок справиться с оружием. А пока мы ещё дошколята, и нашим мальчикам ещё далеко до того времени, когда их призовут в армию, мы будем играть и учиться, соревноваться в ловкости, силе и смекалке. Сегодня на нашем  празднике мальчики это и продемонстрируют. 

1 Ведущий: В армии много родов войск, где несут службу люди разных военных специальностей. Давайте вспомним некоторые из них, но прежде необходимо разделиться на команды. Итак, у нас две команды: команда старшей группы и команда подготовительной группы. Начинаем наше состязание с разминки! 
Разминка для детей «Продолжи предложение».
Команды отвечают по очереди.
«Танком управляет...»

«Из пушки стреляет...»

«За штурвалом самолета сидит...»

«Из пулемета строчит...»

«В разведку ходит...»

«Границу охраняет...»

«На подводной лодке несет службу...»

«С парашютом прыгает...»

«На кораблях служат...»

2 Ведущий: 
Чтоб защитниками стать, 
Долг солдата выполнять, 
Нужно крепким, сильным быть,
С физкультурою дружить.

Сейчас я предлагаю нашим мальчикам показать свои физические способности.

Проводится музыкально – ритмическая разминка 
«Эй, лежебоки!», выполняют мальчики старшей и подготовительной группы.
1 Ведущий: Чтобы наше соревнование было интересным и захватывающим, мы предлагаем принять участие в состязаниях наших пап и показать свою силу и сноровку. Итак, команда пап просим выйти в зал. И сейчас мы проверим вашу готовность к нашим соревнованиям. Назовём это вступительным экзаменом.
1.Кто быстрее надует шарик.

2.Кто быстрее оденет ребёнка, а одежда вывернута на изнанку.

3.Кто быстрее почистит картошку и нарежет её кружочками.

2 Ведущий: Всем папам спасибо, вступительный экзамен прошёл успешно, можете отдохнуть, пока дети подготовительной группы покажут  своё мастерство в чтении стихов.
Дети подготовительной группы читают стихи.
1.День нашей армии сегодня,

И ей уже не мало лет.

Привет защитника народа!

Российской армии… Привет!

2.Когда-то в армии служить

И нам придёт пора,

Мы по-другому будем жить,

Закончится игра.

3.Кто будет танком управлять,

А кто ходить пешком.

Кто будет по небу летать,

Кто плавать моряком.

4.Очень, очень я мечтаю

Поскорей солдатом стать, 

Чтобы мамочку родную

И Россию защищать.

5.Защитник Отечества – звание гордое,

Его все мальчишки готовы носить.

Но нужно быть смелым, выносливым, твердым,

Со спортом для этого нужно дружить.
Мальчики подготовительной группы исполняют танец 
«От винта!»

2 Ведущий: Продолжаем соревнование, проверяем ловкость и физическую подготовку наших мальчиков.

Физкультминутка для мальчиков двух групп.
Попрошу всех ровно встать,

Что скажу, все выполнять.

Все дышите… Не дышите…

И друг друга не смешите.

Наклонитесь – разогнитесь,

Выпрямитесь – улыбнитесь.

На «раз-два!» – быстро сядьте.

На «три-четыре!» – быстро встаньте.

Наклонитесь вправо-влево,

Руками пол достаньте смело

И вдохните глубоко,

Потянитесь хорошо.

1 Ведущий: Предлагаю еще раз проверить интеллектуальные способности наших будущих защитников. Я буду загадывать загадки, а вы поднимайте руку, если у вас есть правильный ответ.

Смело в небе проплывает,

Обгоняя птиц полет.

Человек им управляет.

Что такое? (Самолёт.)
Без разгона ввысь взлетаю,

Стрекозу напоминаю.

Отправляется в полет

Наш российский... (Вертолёт).

Хожу в железном панцире,

Бронею весь обшитый.

Стреляю я снарядами,

Я очень грозный с виду... (Танк).

Под водой железный кит,

Днем и ночью кит не спит.

Днем и ночью под водой

Охраняет мой покой. (Подводная лодка.)

Чудо-птица, алый хвост,

Прилетела в стаю звезд.

Наш народ построил эту

Межпланетную... (Ракету).

1 Ведущий:
А теперь прислушайтесь:

Слышен звук копыт,

Это смелый всадник

На коне летит.
Оркестр военный трубами звенит,

Под музыку по площади конница летит.

Кони горячие рвутся вперёд,

Командир со знаменем первым идёт.

И теперь мы приглашаем пап, чтоб проверить их мастерство.

Игра-эстафета «Конники-наездники»
(Соревнуются папы между собой. Прыжки на больших мячах до ориентира и обратно, у пап в руках — «шашки» (палки).
2 Ведущий:
Меткий глаз — залог успеха,

Скажет нам солдат любой,

Чтоб желанная победа

Завершила правый бой.

Эстафета «Всадники-стрелки».
(Папа везёт ребёнка на спине до ориентира, ребёнок берет мешочек и бросает в корзину или в обруч, папа возвращается так же с ребёнком на спине).

2 Ведущий:
После такого сложного задания я предлагаю немного передохнуть. Итак: стихотворно - музыкальная пауза, и свое умение продемонстрируют нам мальчики старшей группы.
Выходят дети старшей группы, читают стихи.
1.День Защитника настал!

Пожеланий просто шквал:

Раз – болезней век не знать,

Чтоб здоровьем щеголять.

2.Два – работы без тревог,

А на три – зарплаты в срок.

На четыре – светлых дней,

Добрых преданных друзей.

3.Никогда их не терять 

И уваженьем процветать.

А на пять – любви большой,

С Днем Защитника – герой!

4.Папу поздравляю с праздником мужским,

В юности, я знаю, в армии служил.

Значит тоже воин, хоть не командир,

Праздника достоин, охранял весь мир.
5.Моряки – молодцы!

Моряки – храбрецы!

Бескозырки, бескозырки – 

Ленточки во все концы.
Мальчики старшей группы исполняют танец

«На палубе матросы».

1 Ведущий:
Чтобы крепкими вы стали,

Чтобы сильными росли,

Физкультурой заниматься 

Ежедневно мы должны.

Эстафета «Пройди полосу препятствий».
(Дети и папы выстраиваются вперемешку в две команды, перепрыгивают через барьер, пролезают в тоннель и, вернувшись обратно, передают эстафетную палочку следующему участнику).
1 Ведущий: 

Чтобы сильным быть и ловким,

Всем нужна нам тренировка.

Эстафета «Переход через минное поле»
(К голеностопам пап и мальчиков привязывают по два воздушных шара. Участники должны добежать до ориентира и обратно, не наступив на шар. Задевание шара рассматривается как взрыв).

2 Ведущий:

А теперь самоё серьёзное состязание,

Устроим силовые приседания!

«Сильный папа».

(На плечи каждого папы сажают ребенка и папы приседают. Кто больше раз присядет с ребёнком на плечах). 

2 Ведущий:
Я предлагаю всем сейчас придумать хорошие, добрые слова о папе. Внимание, старшая и подготовительная группа, кто больше назовёт добрых слов, тот и победил.

Конкурс «Добрые слова о папе»
(Дети называют слово и вставляют зубочистку в яблоко. В конце каждая команда представляет своего «ежика»).

1 Ведущий:
Ну что же, на нашем празднике все участники и дети старшей группы, и дети подготовительной группы, а также наши уважаемые папы показали себя настоящими защитниками нашей Родины. Спасибо огромное вам всем за участие. Мы поздравляем вас всех с наступающим праздником, Днем Защитников Отечества, желаем всем здоровья и счастья!
Звучит музыка, участники праздника уходят из зала.

	
	Атрибуты:

	1 Ведущий 
2 Ведущий
	Воздушные шарики для надувания;

Детская одежда, вывернутая на изнанку;

Картошка и ножи;

Мешочки для метания, 2 обруча; 
2 больших мяча; 
2 спортивные палки (шашки);

Надутые воздушные шары;

2 яблока, зубочистки.




